TemaTnueckui nJian u padovyas nporpamMmma
AucHUIIMHBI «CrienuaabHas Gu3nyecKas MOAroToBKa»

No | HaumenoBanue 4 pa3psn 5 paspsn 6 paspsn
/i TEMBI
KOJIMYECTBO YacOB KOJIMYECTBO YacOB KOJIMYECTBO YacOB
BCETO B TOM YHCJIE: | BCETO B TOM YHCJIC: BCETO B TOM YHCIIE:
TEOPETH-| IPAKTH- TEOPETH- | TPAKTH- TEOPETHU- | IPaKTH-
YECKUX | YECKUX YECKUX | YECKUX YECKUX | YECKUX

1 |3ammuTa ¢
IPUMEHEHUEM
¢duznveckoit
CHJTBI

2 |3amura oT
BOOPY>KEHHOTO 1 - 1 1 - 1 1 - 1
MPOTHUBHUKA

3 |3ammura ¢
TTOMOIITBIO
CIIeyalbHBIX
CPEACTB,
Ppa3pelIeHHBIX
TS
HCIIOJB30BaHUS
B YaCTHOH
OXpaHHOU
JIeSITEIbHOCTH

[IpomexyTounas
aTTecTanus

Htoro 4 - 4 4 - 4 4 - 4

Tema 1. 3aumuma c npumenenuem u3uueckoil cubl.

TexHrKa MPUMEHEHHS CTICIUATBHBIX PUEMOB OOPHOBI.

[IpakTuyeckass oTpaboTKa CHEIUAIbHBIX TMPUEMOB OOpHOBI M CIIOCOOOB
IPOTUBOICUCTBUS UM. VIcTIonb30BaHMEe MOAPYIHBIX CPECTB.

Komnnexcnoe —usyuenue nepemewenuti. Ilepedsudsxcenue no 6ocvmu
Hanpagnenuam. llpucmasnoii 601no60uU wiaz. Xo0bba HA NOJIYCOCHYMbIX HO2AX C
nOBOPOMOM Ha Y20, Kpamuuli 45° H3yuenue npuemos naoeuuii u nepexkamos,
npuemvl Cmpaxosku U camocmpaxoeku. Xecmkue nadeHus enepeo, 800K, HA3A0.
Ilepekamvi uepe3 00Hy pYKY 60 6ceX HANPABIEHUAX U uYepe3 08e PYKU enepeo.
Paccnabnennoe naoenue. Iladenue u3 pasiuuHvlX Ccmoek Nocie NPoBeoeHuUs.




bpockos, cousarnutl, yoapos, noocedex. Kysvipku c opyscuem (015 0XpanHUKos 6-
20 U 5-20 pazps008) 8 paziuiHblM HANPaAGIEHUSIX.

3awuma om _yodapos npu oodHospemennou kowmpamake. Iloocmasku
COBMEWeHHbIX Npeonieduti U JOKmel 6 MIASKOM U JHCeCmMKOM 6aPUAHMAX.
Iloocmasexka nokms noo yoap HO20U U KYIAKOM C UYelblo mMpasMuposams
npomusnuka. Ilpunsamue yoapoeé ma meno ¢ 0OHOBPEMEHHbLIM MPASMUPOBAHUEM
pyku npomusHuxa. I[loocmaska nadoHeli 6 HecmKom U MASKOM 8aApUaHmax ¢
HOCIeOVIOWUM Bbl@eOeHUeM U3 pAasHoBecus Ui Qukcayueli KoHeyHocmel
npomusnuka. Msaekaa 3awuma KUcmvio 6HYmMpb C NOCIe0VIOWUM OMBedeHueMm
amaxyrowel roneunocmu. OmeedeHue y0apoé NOOCMABKOU Npeonieyul u
aKmueHot pabomou Kucmsamu pyKk no kacamenvhou. Iloocmaexa xonena u 2oneHu.
Paboma na namke u na Hocke.

Oc60b60o1coenue om o00Ovlunblx u_6onesvix 3axeamos. OceoboxcoeHue om
saxeamos pyk. Oceobodcoenue om 3axeamos 00edxcovl.Oceobodicoenue om
3axeamos Oonesvim 8o30eticmeuem. OceobodcOeHUe om 3aX8amos ¢ NOMOWDBIO
opockos u yoapuou mexHuxku. OceobodicOeHue om 3axeamos weu U c3aou.
IIpedomepawenue nonvimox 00xX6amos u 3axe6amos Myni08uyd, pyK, HO2, Weu.
Ilpeoomepawenue  nonvimox  00x6amo8 U 3aX8amMoO8  OMEEOCHUEM.
IIpeoomepawenue nonvimok 06xX6amos u 3axeamos nepesooom pyk. JKecmkue
OCMAHOBKU U 8blBeOeHUe U3 PABHOBECUSL.

Texnuxa Hamecenuss pasiuyHuIX y0apos u 3awuma om nux.llonamue nunuu
KoHyenmpayuu. Ilpunyunsi Hanecenuss yoapog u KoHmpyoapos. Yoapwi nokmsamu,
npeonieuvem, 1a0oHbI0, KVIAKOM, NAIbyaMu. Yoapvl KOJIeHOM, 20JleHbl0, CIMONOLL.
Yoapwvr menom, 2onosoii. Konmpyoapuwi, 61ok-yoap.

Buigedenue uz pasnosecus u nepemeuienue 80 epems cxeamku.Bvigedenue
U3 pasnosecuss 3acmynom. Buvisedenue u3z pasnosecus coseucom.Bwisedenue us
pasHogecusi ckpyuueanuem. Bvisedenue uz pasnosecus ozoeticmeuem Ha MoOUyKu.
Bvigedenue u3 pagHnogecusi, UCNONb3YS DHEPIUlo amaxyrwe2o. Buympennuii u
BHEWHULl «68X00» 6 npomuenuxa. Kecmkutl eapuanm «8x00a», OCMAHOBKA
npomusnuka. Ocmanoka 08UNCYWe20Cs NPOMUBHUKA. YX00bl U  YKIOHBL.
Tonsamue aunuu amaxu. ¥Yxo0 ¢ aunuu amaxu. Ilepenanpasnenue iunuu amaxu.

BosmooicHocmu ucnonb308anus nNOOPYYHLIX CPEOCMS.

Tema 2. 3awguma om 600pysHceHHO20 HPOMUBHUKA.

OcHOBHBIE CHOCOOBI 3aIIUTHI OT MPOTHBHUKA, BOOPYKEHHOTO HOXXOM, U
CHOCOOBI €r0 HeUTpaIu3aIiy.

OcHOBHBIE ~ CIOCOOBI ~ 3allUTBI  OT  NPOTHBHHKA,  BOOPYKEHHOTO
OTHECTPEIILHBIM OPYXKHEM, U CIIOCOOBI €T0 HEHTpaTH3aIny.

CrocoObpl  00e3BpeXMBaHHsI ~ MPOTUBHUKA, BOOPY)KEHHOTO  IMAJKOM,
a9pO30JILHBIM CPEJICTBOM.

Obwue  80npoCvl  3aumvl ___ OM___ 80OPVICEHHO20  NPOMUBHUKA.
Qbeszspesicusanue  NPOMUBHUKA,  800PVICEHHO20  NANKOU,  A3PO30JbHbIM
cpedcmeom. Yxo0 ¢ «iuHuu amaxuy, 3awuma. Konmakm ¢ 60opysicenHotl pyKoll.
Cnocobvl  uzvsamusi  opyoicus. Hcnonvzoganue u3vamozo Opyjucus NpoOmue
Hanadatowezo. Cnocodvl KOHMpOIs U COnposodcoenus npomusHuxda. Cnocoowl




npuHAmMuUs y0apos menom. «Bxooy e eoopyscennoeo npomusnuxa. «Onacuasy» u
«mepmeasny 30ubl. Mlcnonv3oeanue naiku Ol camo3awjumol nPomue npomueHUKa,
B00PYICEHHO20 NAIKOU, Hodxcom u m.n. QOcobennocmu Oelicmeull NPOMuU8
NPOMUBHUKA, BOOPYIHCEHHO20 AdPO30TbHbIM CPEOCMBOM (UMeemcsi 8 Uy
Cpeocmeon,  CHAPANCEHHOe  Ce30MOYUBLIMU  U/UU pasopaxcarowumu
sewecmsam,).

3awuma om npomusHUKA, B0OPYIHCEHHO20 HONCOM (KONIOUe-PeHCyuuM
opyacuem). OcobenHocmu UCNONBL30BAHUS KOJIOuje-pexcyujeco opycus. Buowvi
oucmanyuu 8 xooe noeouHkda. Buowl xeamos opyxcus. Yxo0 ¢ aunuu amaxu,
0mMB00 BOOPYIHCEHHOU pYKU. BX00 6 npomusHuxa, KOHmMpOIb 800PYHCEHHOU DYKU
(mexnuxa npununanus). Mcnonv3osanue omsnekarouux (pacciadisaromux) yoapos.
Ipunyun «3abvimoti» pyku. Cnocodwvl usvamus opyxcus. Kowmponv opycus,
UCNONb308AHUE €20 NPOMUE HANA0aAwe20, He NPouU3o0s e20 00e30PYHCUBAHUSI
(m.e. opyxcue ocmaemcsi y Hanaoasuieeo). Idiemermvl 005, npugoosawue K
nepenomy eoopyxcernnou pyku. Cnocobvl 6030elicmeusi Ha HeBOOPYHCEHHVIO DYKY.
HUcnonvzosanue Konowe-pexcyueco opyrcus 8 yeuiax camo3aujumaol. 3aujumuast
cmouka ¢ HoxcoMm. Paboma c Hooxcom, ucnonv3yemvim 6 xkawecmee noOpyYHO20
cpeocmea unu OmoOPaHHbIM y NPECMYNHUKA NPOMUE NPOMUBHUKA, 800PYHCEHHO20
HOMCOM, NAJIKOU U M.O.

OcHosHble  cnocobbl  3auumvl ___ Om___ NPOMUBHUKA,  80ODVHCEHHO20
O2HEeCMPENbHbIM __OpYydcuem U cnocobwl e2o neumpanuzayuu. OcobenHocmu
PA3IUYHO20 OPYIHCUSL, KOMOPBIM MOXNCEM B0CHOIb308AMbCA NPEONoadcaemblil
npecmynnuk. Cnocobwl xeama opyacus. Hanecenue yoapos paznuunvimu yacmsamu
OpPYIHCUSL.

Cnocobul 3awumsl opysxcuem (01 0OXpawHuxkog 6-co u 5-2o0 paspsoos) om
yoapos pykamu, Hozcamu. bopvba 3a opyscue (npomuenuku Oeporcamcsi 3a 0OUH
cmeon 00HospemeHHo). Cnocodwvl uzvamus opyaicus. Mcnoavzosarnue opyoicus (011
OXpAaHHUK08 6-20 u 5-20 paszpsaoos) ONsi NposedeHus OO0NesblX NPUeMos U
VOepCanuil.

Tema 3. 3auwguma c NOMOWIBIO CREYUATLHBIX CPEOCH8, PA3PEUIEHHBIX O/
UCNOIb308ANHUA 8 YACHHOU OXPAHHOU 0eAmebHOCHU.

3amuTa ¢ MOMOIIBI0 PE3UHOBON TAJIKH.

[IpumeneHnne B OXpaHHOM JESATENBHOCTH OpPOHEXKWUIIETOB, IIJIEMOB
3alIUTHBIX.

Ipaxmuueckas ompabomka npuemos 3auumal.
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